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PERCHÉ WE ARE SICOB 
A cura di Giuseppe Navarra 

Oggi 12 otobre nasce WE ARE SICOB un se�manale dedicato a tu� i soci. Una newsleter unica che vi 
permeterà, non solo di restare sempre informa� su tute le a�vità SICOB, ma anche di dire la vostra in 
una delle tante rubriche che si alterneranno ogni se�mana. 

Per partecipare basterà inviare una mail a segreteria@sicob.org con il contenuto in formato word, ed 
eventuali immagini con regolare autorizzazione alla pubblicazione, specificando la rubrica a cui si vuol 
contribuire. 

THIS IS: in questa rubrica parliamo di un socio, chiedi a qualcuno che � conosce bene di raccontarci 
brevemente la tua storia, manda più fotografie e il gioco è fato! 

CI VEDIAMO IN SICOB: in questa rubrica parleremo dei prossimi even�, delle scuole, dei webinar e dei 
grant forma�vi che la SICOB mete a disposizione dei sui soci. 

LA SURVEY: c’è qualcosa che vuoi sapere? Qualche dato che vuoi studiare? Inviaci la tua survey (al 
massimo 10 domande) la diffonderemo ai soci e � forniremo le risposte. 

L’ARTICOLO SCIENTIFICO: sei autore o coautore di un ar�colo scien�fico? Hai leto qualcosa di 
interessante e vuoi condividerlo con i soci SICOB? mandacelo subito! 

IL CASO CLINICO: � è capitato un caso clinico par�colarmente complesso? vuoi condividerlo con gli altri, 
per ricevere un’opinione o semplicemente per confrontare la tua strategia terapeu�ca? Inviaci il power 
point creeremo per te un forum di discussione. 

L’UFFICIO LEGALE: news, aggiornamen� e sentenze a cura del nostro ufficio legale Odescalchi, Beca�ni, 
Andresano. 

LA BACHECA: cerchi o offri lavoro? cerchi o offri un’esperienza dida�ca, o semplicemente sei uno 
specializzando e stai cercando un alloggio condiviso. Se credi che i soci SICOB possano aiutar� scrivi in 
bacheca! 

Che tu sia un socio senjor o un socio giovane, che tu sia uno psicologo, uno psichiatra un nutrizionista, 
una die�sta, un infermiere, un anestesista o anche solo uno studente WE ARE SICOB avrà uno spazio per 
te. 

Cosa aspe�? Prepara il tuo contenuto WE ARE SICOB � aspeta! 
 

 

 

mailto:segreteria@sicob.org


CI VEDIAMO IN SICOB 
MILANO FALL MEETING 28-29 OTTOBRE 2024 

 
Il 28 e 29 Ottobre a Milano nella prestigiosa sede della Fondazione Cariplo i Prof. Gentileschi e Zappa 
apriranno, in qualità di Presidenti, il congresso Fall Sicob di importanza nazionale; sono attesi almeno 
400 chirurghi da tutta Italia con la partecipazione dal Canada anche del prof. Gagner, uno dei capostipiti 
della chirurgia bariatrica. 
È stato disegnato un programma innovativo e con temi che verranno trattati per la prima volta, non solo 
interessanti dunque, ma fondamentali per lo sviluppo e la sicurezza della chirurgia bariatrica. 
Il congresso si aprirà con la simulazione di un vero Processo penale di causa medica che vedrà impegnati 
nel ruolo istituzionale che normalmente svolgono, un giudice, un pubblico ministero, avvocati difensori, 
Ctu e Ctp. È una novità assoluta che ha lo scopo di mostrare ai chirurghi come si svolge esattamente 
quello che temono possa coinvolgerli; sarà un dibattito importante che aiuterà a comprendere come 
potersi difendere, quali “armi” attuare in caso di contenzioso medico legale, quali errori non 
commettere. Lo sforzo per organizzare questo momento di formazione sul campo è stato veramente 
notevole e va sottolineato come, in un congresso medico, sia forse la prima volta che partecipino un 
giudice e un Pubblico ministero della procura nazionale. 
Ci saranno poi due sessioni principali; la prima riguarderà i nuovi interventi chirurgici con focus e 
dibattito sui risultati e le complicanze di queste tecniche innovative dovute al “genio” e alla competenza 
dei chirurghi italiani e la seconda verterà sulle problematiche ancora aperte e non discusse delle nuove 
linee guida, fondamentali per una corretta “gestione” della chirurgia bariatrica. 
Il giorno 29 sarà quello del “live”, esattamente come ad un grande concerto rock! Grandi chirurghi da 
diverse sedi offriranno la loro tecnica operatoria ai partecipanti, operando casi complessi e particolari, 
ovviamente in laparoscopia. 
La sala della fondazione Cariplo è particolarmente adatta a questa chirurgia in diretta e sarà certamente 
entusiasmante osservare i gesti chirurgici di grandi operatori al fine di poterne cogliere i “trucchi” e 
custodire un bagaglio di esperienza che diverrà parte integrante del lavoro quotidiano 
Inoltre, il giorno 29, nella tradizione della Sicob che giudica fondamentale l’approccio multidisciplinare 
si apriranno sale dedicate; ci saranno psicologi, nutrizionisti, internisti che dibatteranno specie sulle 
nuove terapie mediche. 
Saranno certamente due giorni di lavoro proficuo e costruttivo e sarà un congresso che, come sempre 
accade, vedrà riunita la grande famiglia SICOb, unita nel cercare e trovare le migliori soluzioni 
terapeutiche nella battaglia contro la grande obesità. 



Vi aspettiamo, non mancate! 
 
Paolo Gentileschi e Marco Antonio Zappa 
 

Iscrizione obbligatoria – iscriviti ora Scarica il programma 

   

L’ARTICOLO SCIENTIFICO 
A cura di Maurizio De Luca 

 

 
Genti soci,  

siamo lieti di presentarvi un successo anche italiano nella definizione delle linee guida internazionali 
(IFSO) e statunitensi (ASMBS) per il trattamento chirurgico dell’obesità.  

Il documento, evidence based, ha consentito di determinare l’upgrade sulle indicazioni portandolo da 
consensus statement a vere e proprie linee guida. Sarà quindi ora più facile, per le nazioni aderenti 
all’IFSO, recepire il documento.  

È bello infine vedere che ben 10 colleghi italiani hanno partecipato alla definizione di questo lavoro che 
consta di 13 PRISMA, 12 systematic review e e 2 DELPHI coinvolgenti 49 esperti mondiali. 

 

 
 

THANK YOU 

https://fallsicob.app/iscrizione.aspx
https://fallsicob.app/programma.pdf
https://www.sicob.org/00_allegati_news/1-s2_0-S1550728924006373-main.pdf


 
 

 

A GIOVANNI FANTOLA 
per aver realizzato LE NUOVE FRONTIERE DELLA CHIRURGIA 
BARIATRICA a Cagliari il 9 Settembre. 
Relazioni interessantissime e accattivanti, L’anestesia con l’ipnosi è 
stata poi la ciliegina sulla torta con 62 visualizzazioni in diretta 
streaming. 
Grazie Nanni per aver mostrato a SICOB quello che è la Sardegna una 
realtà innovativa, accogliente e dinamica. 

  

 

A GIUSEPPE VUOLO 
per aver organizzato MINIMALLY INVASIVE BARIATRIC SURGERY: 
BASIC HAND-ON COURSE a Siena il 13 e 14 Settembre. 
L’evento è andato sold out in meno di due settimane, grazie Peppino per 
aver dato a dodici giovani soci la possibilità di esercitarsi praticamente, 
possiamo solo immaginare le difficoltà burocratiche e organizzative con 
cui ti sarai scontrato. Siena è stata una cornice meravigliosa, 
un’esperienza che i SICOB Next non dimenticheranno. 

 

 

LA BACHECA 
OFFERTE E RICHIESTE DI LAVORO 



 
 

LOMBARDIA 
Si ricerca chirurgo per centro eccellenza ad alti volumi in Lombardia  
Se sei interessato contatta il 3334655776 
 
LOMBARDIA 
Centro chirurgico bariatrico ad alto volume di interventi in provincia di Bergamo è alla ricerca di 
specialista junior in chirurgia generale.  
Contatare bariatrica.psp@gmail.com   
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