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14.3-15.00

15.00-17.00

17.00-17.30
19.00-9.15

9.15-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

Venerdi 20 - Fuori Spazio ECM

Registrazione dei Partecipanti

WORKSHOP PRECONGRESSUALE

- Obesita: Una sfida Globale, una Rivoluzione in ato. Prof. R. Vetor

- La trilogia di una malaa cronica mulKfatoriale e recidivante Prof. U. Pagoto

- Dai mono ai dual agonist: Tirzepade la rivoluzione nell'innovazione.

Prof. F. Arturi

- Obesita e rischio cardio metabolico. Focus on Semaglutide in Chirurgia Bariatrica.
F. Guccione

Letura Magistrale: La chirurgia laparoscopica nel restauro d'arte: | Bronzi di Riace
Prof. Nicola Basso

Apertura del Congresso
Benvenuto e introduzione all'argomento.
Presentazione degli ospiti e del programma della giornata. N. Agostini, M.M. Lirici

Faccia a faccia SICOB e Istituzioni regionali:

Epidemiologia, Linee guida, PDTA e Reti regionali.

- Epidemiologia dell'Obesita nel meridione d'ltalia e in Calabria, impatto sulla salute
pubblica e sulla migrazione sanitaria: una sfida multidisciplinare. Prof. G. Curro

- L'importanza di un PDTA Regionale nel contrasto all'Obesita: Il modello del PDTA
siciliano

Intervengono:

- Roberto Occhiuto (Presidente Regione Calabria)

- Giuseppe Navarra (Presidente SICOB)

- Lucia Di Furia (Direttore Generale ASP di Reggio Calabria)

- Maurizio De Luca (Presidente eletto SICOB)

- lole Fantozzi (Subcommissario alla Sanita Regione Calabria)

- Marco Antonio Zappa (Presidente Fondazione SICOB, Past President SICOB)
- Tommaso Calabrd (Dirigente Generale Dipartimento Salute e Welfare Regione
Calabria)

- Luigi Piazza (Gia presidente SICOB, attuale probiviro SICOB)

- Marcello Lucchese (Gia presidente SICOB)

PDTA, Linee Guida e Responsabilita medico legale

- Il Trattamento multimodale dell'obesita Relatore. M. Deluca

- 11 PDTA dell’ASP di Reggio Calabria. Nicola Agostini

- Aspetti medico legali e rilevanza mediatica della chirurgia bariatrica. Avv. M. Andresano

Coffee Break

DALLA DIETA MEDITERRANEA ALLA RIVOLUZIONE DEI NUOVI FARMACI

EDELLA CHIRURGIA BARIATRICA: UN PERCORSO VINCENTE

11.00-11.30

11.30-11.45

11.45-13.00

13.00-14.00

14.00-14.45

14.45-15.30

15.30-16.30

16.30-17.00

La Dieta prima della chirurgia Bariatrica: Principi e Benefici.

- Principi base della dieta mediterranea, benefici per la salute come prevenzione
dell'obesita e delle comorhilita associate. M.G. Carbonelli

- Approccio dietetico alla chirurgia bariatrica: Esiste un Gold Standard? I. Grandone
-Ruolo della dieta chetogenica in chirurgia ed endoscopia bariatrica. . Ernesti

La Dieta dopo la Chirurgia Bariatrica.

- Linee guida alimentari post-operatorie.

- Ruolo della dieta mediterranea nella fase di recupero. E. Mazza

Chirurgia Bariatrica: Indicazioni e selezione dei pazienti, tipi di Interventi e risultati.
- Gli Interventi restrittivi e metabolici. M. Lucchese

- Gli interventi Malassorbitivi. L. Piazza

- Le nuove procedure malassorbitive. M.M. Lirici

- Le procedure endoscopiche. A. Genco

- Trattamento delle complicanze. G. Casella

- Le procedure di revisione: indicazioni e tipi d'intervento. C. Chiodo

- La chirurgia Plastica post bariatrica. S. Marafioti

Discussione e spazio per domande dal pubblico.

Light Lunch

Aspetti Psicologici della Chirurgia Bariatrica.

- La valutazione psicologica nel paziente candidato a chirurgia bariatrica. M. Marrari
-Importanza del supporto psicologico prima e dopo I'intervento. C. Mento

- Gestione delle aspettative e prevenzione della ricaduta. F. Micanti

Multidisciplinarita e chirurgia Bariatrica

-1l diabete e altre endocrinopatie legate all'obesita. C. Imbalzano

- La preparazione cardiologica nel paziente candidato a chirurgia bariatrica. C.M. Rao
- Anestesia nel paziente bariatrico: Sfide, Strategie e Best Practice. A. Giordano

Sessione Infermieristica

Assistenza Infermieristica in Chirurgia Bariatrica
- Fase Pre-Operatoria: La valutazione e preparazione del paziente Bariatrico. S. Costantino
- Il ruolo degli infermieri di sala operatoria: dall'accoglienza del paziente alla dimissione.
A. Candito

- Assistenza nel Post-Operatorio Inmediato e nelle complicanze. B. Nucera

- L'assistenza infermieristica in anestesia Bariatrica in tutte le fasi del ricovero.
G. Tedesco

- Assistenza Infermieristica nel Follow-up. B. Palamara

Conclusioni e Chiusura
+ Riflessioni Finali e Q&A.
- Riassunto dei punti chiave trattati. -
- Spazio per domande dal pubblico. <

o




