Gentili colleghi, amici, soci SICOB,

con questa breve lettera porto avanti la mia candidatura di Presidente SICOB per il biennio 2025-2027.

La mia attuale posizione:

Direttore Dipartimento di Chirurgia degli Ospedali di Rovigo, Trecenta ed Adria.

Vice Presidente Societa Italiana di Chirurgia Bariatrica e Malattie Metaboliche (SICOB)

Tesoriere della International Federation for Surgery of Obesity and Metabolic Disorders — Capitolo
Europeo (IFSO-EC)

Chair del Comitato Scientifico della International Federation for Surgery of Obesity and Metabolic
Disorders — Capitolo Europeo (IFSO-EC)

Membro del Comitato Scientifico della International Federation for Surgery of Obesity and
Metabolic Disorders (IFSO)

Membro del Comitato Scientifico della Societa Italiana dell'Obesita (SIO)

La mia formazione:

Laurea in Medicina presso I'Universita Federico II di Napoli, seguita dalla specializzazione in
Chirurgia Generale ad indirizzo oncologico sempre alla Federico II di Napoli. Laureato con lode.

Ho poi completato la mia formazione in chirurgia metabolica e bariatrica mini-invasiva presso il
Mount Sinai Hospital di New York (Michel Gagner) e 1'Ospedale Saint-Pierre di Bruxelles (Guy
Bernard Cadiere e Jacques Himpens).

Master in chirurgia metabolica e bariatrica presso 1'Universita Federico II di Napoli, laureandomi con
lode.

Employment:

Ho eseguito il mio primo intervento chirurgico per il trattamento dell'obesita, Bendaggio Gastrico
Regolabile laparoscopico, nel 1993, e ho successivamente standardizzato I'approccio laparoscopico,
sviluppando protocolli di chirurgia in one day surgery e di chirurgia a singola incisione.

Ho pubblicato numerosi articoli sulle tematiche del bendaggio gastrico laparoscopico, della sleeve
gastrectomy laparoscopica, del bypass gastrico laparoscopico, del bypass gastrico laparoscopico con
singola anastomosi, della diversione biliopancreatica laparoscopica, della BPD-DS laparoscopica ¢
della chirurgia laparoscopica di revisione.

Sono stato coinvolto in protocolli di studio sul bendaggio gastrico, sui pacemaker gastrici e sulle
procedure a doppio palloncino intragastrico.

Attualmente sono coordinatore di protocolli di studio multicentrici per due interventi innovativi:
SAGI (Single Anastomosis Gastro-Ileal), una variante di MGB/OAGB, e SAJI (Single Anastomosis
Jejuno-Ileal), indicato in caso di fallimento del bypass.

Ho eseguito numerosi interventi di chirurgia metabolica e bariatrica e tanti interventi di revisione e
conversione.

Sono docente della Scuola Europea dell’OAGB dell’MGB-OAGB Club.

I centri per l'obesita che dirigo e ho diretto sono stati certificati "Centri di Eccellenza" SICOB.

Dal 2008 faccio parte del Consiglio Direttivo della SICOB in qualita di Segretario, poi Delegato
IFSO ed infine Vicepresidente.

Sono autore di di circa 280 articoli (il mio H-index ¢ 30).

Sono parte del comitato editoriale in qualita di reviewer di quattro riviste chirurgiche internazionali:
"Obesity Surgery", "Surgery for Obesity and Related Diseases", "Surgical Endoscopy" ¢ "Update to
Surgery".

Sono autore delle linee guida italiane sulle procedure bariatriche e metaboliche della SICOB del
2008 e del 2016 e ora coordinatore delle linee guida 2023 in corso di approvazione dall’Istituto
Superiore di Sanita.



e Sono primo autore delle linee guida IFSO 2016 ¢ inoltre sono autore delle linee guida
dell'Associazione Europea di Chirurgia Endoscopica (EAES), pubblicate nel 2020, e delle linee
guida dell' ASMBS e dell'IFSO pubblicate nel 2022.

Per me candidarmi dopo i giganti che mi hanno preceduto ¢ difficile, ¢ complesso. Abbiamo una societa
importante, con numerosissimi soci, circa 1800, e molti hanno fame. Vogliono sapere, vogliono curare (in
sicurezza e con efficacia), vogliono scrivere, pubblicare, autoreferenziarsi. Tutto questo a me, come
eventuale futuro Presidente, e al consiglio direttivo da me eventualmente presieduto dovra essere chiaro e
finalizzante.

Un abbraccio a tutti

Maurizio De Luca
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